
 

Maladie d’Alzheimer et maladies apparentées 

Formation des Aidants 

à Saint Jean d’Aulps 
Maison de santé de la Vallée d'Aulps, 58 impasse Alexis Léaud 

 

Formation gratuite, destinée aux aidants familiaux  

5 séances, le mardi de 9h30 à 12h15 

 

Séance 1,  Mardi 12 septembre 2023 de 9h30 à 12h15: 
Séance d’accueil et de présentation 
Maladie d’Alzheimer et maladies apparentées. 
 

Séance 2,  Mardi 26 septembre 2023 de 9h30 à 12h15: 
Mémoire et autres fonctions cognitives. 
 

Séance 3 , Mardi 10 octobre 2023 de 9h30 à 12h15: 
Les changements de comportement. 
 

Séance 4 , Mardi 14 novembre2023 de 9h30 à 12h15: 
L’accompagnement au quotidien et les aides.  
 

Séance 5 , Mardi 28 novembre 2023 de 9h30 à 12h15: 
Limites et ressources des aidants. 
Bilan de la formation 

 

Inscriptions par mail: association@alzheimer74.org 
ou par téléphone au 04 50 51 49 14 

 
 

 
 


